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BRICOLAJE - CONSTRUCCIÓN - DECORACIÓN - JARDINERÍA

Instalar
una puerta  
de interior 
en bloc



Elección de la puerta

Se puede instalar una puerta sin
cerco, únicamente en el caso de que
el cerco de la puerta antigua pueda
ser reutilizado.

De lo contrario, optar por una puer-
ta bloc lista para su colocación, com-
puesta por los siguientes elementos:

puerta 

cerco

pernios 

cuadrados o rectángulos
de vidrio, en los modelos de puertas
con cristales o vidriadas.

El ancho de paso de una puer-
ta depende de sus dimensio-
nes. Antes de elegir un mode-
lo concreto, conviene tener en
cuenta los muebles que debe-
rán pasar por esta puerta.

El sentido de apertura de la
puerta se establece desde
la parte en la que se empu-
ja para que abra.

La puerta bloc puede ser
colocada en un tabique
ya existente.

1 2

La puerta 1

2

3

4

Toma de medidas

C U A D R O  D E  M E D I D A S  E S T Á N D A R

Ancho de puerta 63 cm 73 cm 83 cm tercio doble
83+43 cm 73+73 cm

Ancho de paso 60 cm 70 cm 80 cm 121 cm 140 cm

Ancho del bloc 70 cm 80 cm 90 cm 133 cm 153 cm

Tipos de instalación

1

1

2

3

4

1

2

instalarse en un tabique
en construcción.

O

ancho de bloc

ancho de paso

ancho de puerta

abre (empujando)
a derecha

abre (empujando)
a izquierda
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Aplicar a la madera, si está en
bruto, una imprimación tapa-
poros y lijar con una lija fina.

Previamente a la colocación,
presentar la puerta en su
futura ubicación; se podrán
comprobar de este modo las
dimensiones y el sentido de
apertura de la puerta.

En caso necesario, cortar
los montantes del bastidor
del nuevo bloque-puerta,
de tal modo que se permi-
ta un juego de 5 mm entre
la parte inferior de la
puerta y el suelo acabado.

Comprobar la nivelación
de la puerta con la ayuda
de un nivel de burbuja.

Preparación de la puerta

5 mm
niveau du

sol fini scellement

A B A B

A B A B

Escuadrado Escuadrado

scie

niveau à bulle règle

mètre

H E R R A M I E N T A S

2

5

4

3

2

1

Comprobar también el
escuadrado del bastidor,
midiendo para ello las dia-
gonales.

nivel de
suelo

acabado empotramiento

regla

serrucho
metro

nivel de burbuja

w w w . l e r o y m e r l i n . e s • © L e r o y  M e r l i n ,  S . A . ,  2 0 0 2

 correcto incorrecto



Colocación de la puerta 
en un tabique terminado

Tras haber retirado la puerta
existente, retirar las moldu-
ras.

Cortar los montantes si están
recibidos en la pared.

Quitar el cerco.

1

Para sustituir una puerta

En todos los casos

5

4

7

6

Fijar las patillas de sujeción en los montantes de la
nueva puerta situándolas al nivel de los pernios.

Colocar la puerta en el hueco, inmovilizándola con la
ayuda de cuñas de madera.

3

1

2

3

5

4
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Verificar la plomada, el nivel, el juego y el escuadrado
de todo el conjunto.

Empotrar la puerta recibiendo las patillas con yeso y esca-
yola, y rellenando con pasta o espuma de poliuretano.

C O N S E J O

En caso de utilizar espuma de poliure-
tano, es preciso esperar 30 minutos
antes de recortar la cantidad exceden-
te. Transcurridos cuarenta y cinco minu-
tos, ya se puede lijar y poner las moldu-
ras.

M
OU

SS
E

H E R R A M I E N T A S

7

6

regla

cutter
metro

nivel de burbuja

serrucho

destornillador

paleta

patillas
empotrables

maza

cola de montaje,
yeso o espuma
de poliuretano

COLA

YESO
E
S
P
U
M
A
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Colocación de la puerta en
un tabique en construcción

Buscar y trazar la ubicación

del tabique.

asegurándose de que está per-
fectamente colocada, tanto
horizontal como verticalmente;
para comprobarlo, utilizar un
nivel de burbuja.

Para calzar verticalmente el
montante, bloquearlo contra el
techo con la ayuda de una cru-
ceta formada por dos cuñas de
madera, atadas en el centro con
un alambre o una goma resis-
tente.

Fijar los pies del bas-
tidor, recibiéndolos
con yeso o atorni-
llándolos con escua-
dras.

A medida que se
realiza el montaje
del tabique, recibir
las patillas situadas a
la altura de los per-
nios.

1

2

Colocación en un tabique de 
baldosas de yeso o de hormigón celular

4

3

2

1

Cortar las baldosas de forma
que cubran al cerco pegándolas
a éste con cola de montaje.

•

•

•
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Posicionar y calzar la puerta,

precisa de la puerta en el trazado



Tras haber fijado los pies del
bastidor con yeso o con una
escuadra, encajar los paneles o
placas en la ranura de la puerta.

Una vez montado el tabique,
abrir la puerta y proceder a
atornillar, por el interior, el
cerco al tabique.

Colocación sobre 
estructuras metálicas o de madera

Encajar el montante de la
estructura en el armazón de la
puerta.

Atornillar el cerco a la estructu-
ra por la parte exterior.

Guarnecer los tabiques con pla-
cas de yeso.

Colocación en un tabique 
de cartón-yeso

Para colocarla sobre perfiles
metálicos, atornillar con
tacos de madera a la altura
de los pernios.
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Acabados
Una vez terminada la instala-

ción, colocar las molduras inter-
iores y exteriores.

Aplicar el acabado de pintura,
barniz o cera teñida. Entre cada
capa, lijar suavemente.

VERNIS

1 2

C O N S E J O

En las puertas con cristales,
colocar los cuadrados de vidrio
antes de dar la última capa.

5
1

2

VERNIS

H E R R A M I E N T A S

BARNIZ

moldura y/o
chambrana

pintura,
barniz o

cera teñida BARNIZ
vidrio

papel de
lija

brochas
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